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Fitness begeleider en fysiotherapeut                Caren van der Meulen 
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Vervanging zwangerschapsverlof 
 
Henk Iwema heeft de gymlessen in Hijken en Hooghalen voor zijn rekening genomen en  
Janneke Eising heeft de Cardio fit lessen van Tamar overgenomen. Henk en Janneke bedankt 
voor jullie inzet. 
 

Gymuitvoering 

We konden eindelijk weer een gym uitvoering houden met als thema feest. In een avondvullend 

programma konden de kinderen laten zien wat ze in huis hadden. Het was een geslaagde uitvoering 

Bij het inrichten van de zaal konden we tribunes lenen van de gemeente en die konden we ophalen 

in de sporthal van Wijster.  

 

Activiteiten van het afgelopen jaar. 

- Pieten gym 

- Jaarafsluiting was in Hijken. We hebben het feestelijke afgesloten op het grasveld bij de 

gymzaal met een stormbaan. 

 


